Angaben fur Erlernen der Parnermassage

Preis: sFr. 599.00
Beschreibung: Liebe geht Uber die Haut: Zu zweit die Parthermassage erlernen

Nehmen Sie als Paar die Entspannung als Ritual in die eigenen Hande: Erlernen Sie die Abhyanga
Massage zur gegenseitigen Anwendung und zur Vertiefung lhrer persénlichen Beziehung. Diese
Ganzkdrperdlgussmassage vereinigt die Geheimnisse und Kenntnisse der Ayurveda Philosophie in
sich. Sie beseitigt Mudigkeit und lindert Schlafstérungen. Sie nahrt das Gewebe und entfacht die Hitze
im Korper, um das Ausscheiden von Schlacken zu erleichtern. Die Abhyanga Massage erhdht die
Lebensenergie, fordert Konzentration, Flexibilitdt und spornt die Intelligenz an.

Im Angebot enthalten:
Erlernen der Ayurveda Partnermassage zu zweit wahrend 5 Stunden

Infos:

Besonders erfolgreich ist Ayurveda bei Schlafstérungen, Migrane, Kopfschmerzen, Rheumatischen
Erkrankungen, Nervenerkrankungen, Reinigung und Starkung des Kérpers durch Entgiftungs- und
Verjungungskuren

Dauer:
5 Stunden



