Angaben fur klassische Rickenmassage
Preis: sFr. 99.00
Beschreibung: Fir den grossen Ahhh- Effekt: Die Wohlfihl- Massage fiir den Ricken

Was gibt es Schoneres, als sich einfach hinzulegen, alles zu vergessen und sich in vélliger
Entspannung massieren zu lassen. Diese klassische Riickenmassage mobilisiert Ihre Krafte und
revitalisiert Ihren entspannungshungrigen Korper. Die Massage ist eine auf verhéartete Problemzonen
abgestimmte Intervention im Schulter- wie im Lendenbereich. Mit verschiedenen Grifftechniken
werden an den gefundenen Problemzonen die Muskulatur und die Gelenke massiert. Die
Durchblutung wird angeregt, so kénnen die Schlackenstoffe hauptséchlich durchs Blut- und
Lymphsystem abtransportiert werden. Ein Genuss- Moment, der lhnen gut tun wird.

Im Angebot enthalten:
Klassische Rickenmassage

Dauer:
45 Minuten



